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GASTROMED

Przygotowanie do badania USG jamy brzusznej

Dzien przed badaniem:

obowigzuje dieta lekkostrawna (czyli z wytagczeniem jarzyn, owocoOw i warzyw, ciemnego
pieczywa)

wskazane jest zazycie Espumisanu, ktory pozwoli usung¢ powietrze z przewodu pokarmowego i
znacznie poprawi¢ warunki badania , w dawce 2 kapsutki po ostatnim positku

- 0soby ze sktonnoscig do zapar¢ powinny na 24 godziny przed badaniem zazy¢ tagodne ziotowe
$rodki przeczyszczajgce

W dniu badania:

nalezy pozostac ok. 6 godzin bez jedzenia, mozna pic¢ jedynie niegazowang wode (nie wolno pi¢
kawy, stodzonych napojow), nie nalezy w tym czasie zu¢ gumy ani pali¢ papierosa

na badanie nalezy zgtosi¢ sie z wypetnionym pecherzem moczowym - w tym celu na ok. 1-2
godziny przed badaniem nalezy wypic¢ ok. 1 - 1,5 | niegazowej wody i nie oddawa¢ moczu

- nalezy zabra¢ ze sobg poprzednie wyniki usg, skierowanie (jezeli pacjent takie posiada), ew.
wyniki innych badan np. z krwi, wynik gastroskopii, kolonoskopii, TK itp.
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