
 

 

Ważne informacje dla pacjentów przed badaniem endoskopowym 

Przeczytaj uważnie poniższe wskazówki – pomogą Ci dobrze przygotować się do badania. 

Przygotowanie przed badaniem endoskopowym: 

✅ Nie zabieraj biżuterii i metalowych przedmiotów – pierścionki, zegarki czy inne metalowe 
akcesoria mogą utrudniać usuwanie polipów podczas badania. 

✅ Przyjdź na badanie 15 minut wcześniej i zgłoś się do rejestracji. 

✅ Jeśli masz badanie w znieczuleniu, przyjdź z osobą towarzyszącą. To ważne! Zgodnie                 
z przepisami, po znieczuleniu pacjent nie może samodzielnie opuścić placówki. Osoba towarzysząca 
musi być obecna na miejscu przez cały czas trwania badania. 

✅ Po znieczuleniu nie wolno prowadzić samochodu ani podejmować ważnych decyzji do 
następnego dnia rano. To kwestia Twojego bezpieczeństwa – przestrzegamy tej zasady bardzo 
rygorystycznie. Jeśli nie będziesz miał osoby towarzyszącej, badanie w znieczuleniu nie będzie 
mogło się odbyć. Osoba towarzysząca pzostaje w trakcie Twojego badania na terenie placówki. 

Jeśl chorujesz na nadciśnienie, zapisane leki zażywasz jak zwykle zgodnie                                                        
z harmonogramem!!! Bez zmian. 

 

Przygotowanie do kolonoskopii 

🔹 Dokładne przygotowanie jelita to klucz do dobrej jakości badania! Przeczytaj instrukcję 
przygotowania kilka razy. Jeśli masz wątpliwości, skontaktuj się z nami SMS-em – oddzwonimy. 

🔹 Najważniejsze: część przygotowania, która przypada na dzień badania, rozpocznij nie 
wcześniej niż 5–6 godzin przed badaniem. To jeden z najistotniejszych elementów, potwierdzony 
w badaniach naukowych. 

Co zabrać na badanie w znieczuleniu? 

👕 Bluzkę z krótkim rękawem – ułatwi to monitorowanie ciśnienia krwi. 
🧦 Skarpetki i bieliznę na zmianę – mogą się przydać przy kolonoskopii. 

Potwierdzenie wizyty 

📅 Ze względu na dużą liczbę pacjentów i czas oczekiwania na termin badania, prosimy                            
o potwierdzenie wizyty co najmniej 2 dni robocze przed badaniem. Wyślij wiadomość sms na               
nr 790 800 856, bądź poczekaj na kontakt od naszej asystentki. 

 

📞 Jeśli samodzielnie nie potwierdzisz wizyty, nasz personel rejestracji skontaktuje się z Tobą 
telefonicznie. Brak potwierdzenia oznacza, że miejsce może zostać przekazane innemu 
pacjentowi z listy oczekujących. 



 

 

Opłaty i wyniki badań 

💰 Jeśli wpłaciłeś zaliczkę za znieczulenie, zostanie ona odliczona od całkowitego kosztu 
badania. 

Zachowaj paragon. 

📄 Wyniki histologiczne są dostępne po 4 tygodniach. Oceniają je lekarze gastrolodzy pod kątem 
onkologicznym. Z wynikami warto zgłosić się na wizytę kontrolną, aby ustalić dalsze leczenie. 

📄 Jeżeli wynik odbierze ktoś inny niż ty osobiście upoważnij tą osobę w rejestracji. Jeżeli osoba 
odbierająca nie ma upoważnienia pacjenta nie może odebrać wyniku badania. 

Gdzie zaparkować? 

🚗 Najbliższe parkingi: 
🔹 Miejski parking na przedłużeniu ul. Legionów (ok. 50 m od budynku, zwykle dostępne 
miejsca). 
🔹 Parking wzdłuż ul. Grudziądzkiej. 
🔹 Parking przy hotelu Filmar lub kinie Cinema City. 


