Wazne informacje dla pacjentow przed badaniem endoskopowym
Przeczytaj uwaznie ponizsze wskazowki — pomoga Ci dobrze przygotowac si¢ do badania.

Przygotowanie przed badaniem endoskopowym:

Nie zabieraj bizuterii i metalowych przedmiotéw — pierscionki, zegarki czy inne metalowe
akcesoria mogg utrudnia¢ usuwanie polipéw podczas badania.

Przyjdz na badanie 15 minut wczesniej i zgto$ sie do rejestracji.

Jesli masz badanie w znieczuleniu, przyjdz z osoba towarzyszaca. To wazne! Zgodnie
z przepisami, po znieczuleniu pacjent nie moze samodzielnie opusci¢ placowki. Osoba towarzyszaca
musi by¢ obecna na miejscu przez caty czas trwania badania.

Po znieczuleniu nie wolno prowadzi¢ samochodu ani podejmowaé¢ waznych decyzji do
nastepnego dnia rano. To kwestia Twojego bezpieczenstwa — przestrzegamy tej zasady bardzo
rygorystycznie. Jesli nie bedziesz mial osoby towarzyszacej, badanie w znieczuleniu nie bedzie
moglo si¢ odby¢. Osoba towarzyszaca pzostaje w trakcie Twojego badania na terenie placowki.

Jesl chorujesz na nadciSnienie, zapisane leki zazywasz jak zwykle zgodnie
z harmonogramem!!! Bez zmian.

Przygotowanie do kolonoskopii

¢ Dokladne przygotowanie jelita to klucz do dobrej jako$ci badania! Przeczytaj instrukcje
przygotowania kilka razy. Jesli masz watpliwosci, skontaktuj si¢ z nami SMS-em — oddzwonimy.

© Najwazniejsze: cz¢$¢ przygotowania, ktéra przypada na dzien badania, rozpocznij nie
wczesniej niz 5-6 godzin przed badaniem. To jeden z najistotniejszych elementéw, potwierdzony
w badaniach naukowych.

Co zabra¢ na badanie w znieczuleniu?

< Bluzke z krotkim rekawem — utatwi to monitorowanie ci$nienia krwi.
&) Skarpetki i bielizne na zmiane — moga si¢ przyda¢ przy kolonoskopii.

Potwierdzenie wizyty

Ze wzgledu na duza liczbe pacjentdéw 1 czas oczekiwania na termin badania, prosimy
o potwierdzenie wizyty co najmniej 2 dni robocze przed badaniem. Wyslij wiadomos$¢ sms na
nr 790 800 856, badz poczekaj na kontakt od naszej asystentki.

R Jesli samodzielnie nie potwierdzisz wizyty, nasz personel rejestracji skontaktuje sie z Tobg
telefonicznie. Brak potwierdzenia oznacza, Ze miejsce moze zosta¢ przekazane innemu
pacjentowi z listy oczekujacych.



Oplaty i wyniki badan

® Jesli wplacile§ zaliczke za znieczulenie, zostanie ona odliczona od calkowitego Kkosztu
badania.

Zachowaj paragon.

[2) Wyniki histologiczne sa dostepne po 4 tygodniach. Oceniaja je lekarze gastrolodzy pod katem
onkologicznym. Z wynikami warto zglosi¢ si¢ na wizyte kontrolna, aby ustali¢ dalsze leczenie.

(2 Jezeli wynik odbierze kto§ inny niz ty osobiScie upowaznij ta osobe w rejestracji. Jezeli osoba
odbierajaca nie ma upowaznienia pacjenta nie moze odebra¢ wyniku badania.

Gdzie zaparkowacé?

&2 Najblizsze parkingi:

© Migjski parking na przedtuzeniu ul. Legionéw (ok. 50 m od budynku, zwykle dostgpne
miejsca).

© Parking wzdtuz ul. Grudziadzkie;.

¢ Parking przy hotelu Filmar lub kinie Cinema City.



