ZGODA NA GASTROSKOPIE

) (/ Szanowni Panstwo

Badanie, ktére Pani / Panu proponujemy, wymaga
zgody. W tej ulotce informujemy o znaczeniu,

GASTROMED przygotowaniu i mozliwych powiktaniach

planowanego badania. Ma to na celu pomodc
Panu / Pani w podje¢ciu dobrowolnej i §wiadome;j
zgody na badanie.

Przygotowanie do badania

W ostatnich 8 godzinach poprzedzajacych badanie nie nalezy jes¢, a do 2 godzin przed badaniem
nie nalezy pi¢. Wczesniej mozna pi¢ tylko wod¢ niegazowana. Na czas badania nalezy wyjaé
ruchome protezy zgbowe.

Przebieg badania

Przed rozpoczgciem badania do gardia zostanie podany $rodek znieczulajacy w postaci aerozolu.
Pozwala to zmniejszyé odruchy wymiotne podczas badania. Srodek znieczulajacy powoduje
uczucie dretwienia w jamie ustnej, ktore ustepuje w krotkim czasie po badaniu.

Badanie bedzie przeprowadzone w pozycji lezacej na lewym boku. Na poczatku bedzie Pan/Pani
poproszony/a o przygiecie glowy, zacisnigcie zgbow na specjalnym ustniku, przez ktory
wprowadzany zostanie endoskop. Jest to cienki, gietki i gladki instrument (Srednicy ok. 8§ mm).
Gastroskop bedzie wprowadzony przez usta i gardlo do przelyku, a nastgpnie do zotadka
1 dwunastnicy. Z pomoca specjalnego ukladu optycznego oraz miniaturowej kamery video
w rozdzielczosci HD =zainstalowanej na koncoéwce aparatu bedzie mozliwe uwidocznienie
na ekranie monitora blony S$luzowej i1 ocena jej wygladu. Kamera wysokiej rozdzielczosci
umozliwia znacznie dokladniejsza, niz w standardowych endoskopach, ocen¢ przewodu
pokarmowego. W czasie badania niezbedne jest wdmuchanie przez oddzielny kanal w aparacie
powietrza, co moze wywola¢ uczucie niewielkiego wzdgcia i odbijanie. Jest to zjawisko normalne
w trakcie badania i ustepuje zaraz po jego zakonczeniu.

Nie wolno zaciskaé, ani dotyka¢ zebami aparatu. Aktywne przelykanie aparatu nie jest konieczne,
a wrecz niezalecane. Endoskopista wprowadza aparat samodzielnie. Najczesciej badanie trwa
od pigciu do dziesigciu minut. Krotsze badanie uniemozliwia wlasciwag i wnikliwa oceng przewodu
pokarmowego. Czas ten pozwala na ocen¢ zmian zapalnych btony §luzowej, nadzerek, owrzodzen
oraz innych patologii jak polipy czy nowotwory oraz ocen¢ obecnosci bakterii Helicobacter Pylori.
Standardowo w czasie badania pobierane sa wycinki do badania histopatologicznego i/lub na test
ureazowy, co umozliwia precyzyjng i jednoznaczng diagnozg. Pobieranie takich wycinkow jest
zupehie niebolesne, catkowicie bezpieczne 1 zazwyczaj bardzo sprawne.
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Mozliwe powiklania

Wysokiej jako$ci sprzet oraz duze doswiadczenie, jakimi dysponujemy w Naszym Osrodku
pozwala na uniknigcie wigkszosci rzadko wystepujacych powiktan. Komplikacje zdarzaja
si¢ statystycznie raz na kilka tysiecy badan. Naleza do nich: otarcia btony $luzowej i mechaniczne
uszkodzenia badanego narzadu, zaburzenia ze strony uktadu sercowo-naczyniowego (zaburzenia
rytmu serca, zaostrzenie objawow w przebiegu choroby niedokrwiennej serca i zwigzane z tym bole
dtawicowe), reakcje uczuleniowe na uzyte srodki znieczulajace, zaburzenia oddechowe. Niekiedy,
zwlaszcza po pobraniu wycinkdw lub polipektomii moze doj§¢ do wystapienia krwawienia, ktore
w zdecydowanej wigkszosci przypadkow w krotkim czasie zatrzymuje si¢ samoistnie. Wyzej
opisane komplikacje rzadko wymagaja pilnych, dodatkowych zabiegow endoskopowych
lub leczenia operacyjnego. Instrument stuzacy do gastroskopii jest kazdorazowo dezynfekowany,
dlatego zainfekowanie w trakcie gastroskopii jest wiasciwie niemozliwe. Do pobierania wycinkow
stuza sterylne szczypczyki, co rowniez chroni przed zakazeniem. Nalezy nadmieni¢ takze,
ze badanie nie daje 100% pewnos$ci zabezpieczenia przed chorobg nowotworowa, ale z catg
pewnoscig ryzyko jej wystgpienia zmniejsza si¢ do minimum. Warunkiem jest jednak wykonanie
badania przez gastroenterologa na aparaturze zapewniajacej wizualizacj¢ w rozdzielczo$ci HD,
jak ma to miejsce w naszym osrodku.

Po badaniu

Dzi¢ki badaniom gastroskopowym mozliwe jest rozpoznanie wigkszosci zmian w przetyku, zotadku
i dwunastnicy, co pozwala na wdrozenie wtasciwego leczenia. Oczekiwanie na wynik badania
histopatologicznego pobranych wycinkéw trwa do 21 dni. Zaraz po badaniu mozliwa jest szybka
ocena obecnos$ci bakterii Helicobacter pylori w zotadku w tzw. teScie urazowym. Jezeli lekarz
zdecydowat si¢ na jego wykonanie — wynik otrzymujecie Panstwo najczgsciej razem z opisem
badania. W zwigzku ze znieczuleniem gardta moga wystapi¢ trudnosci w polykaniu. Ze wzgledu
na mozliwo$¢ zachty$niecia do 30 min po badaniu nie wolno jes¢ i1 pi¢. Do konca dnia nalezy
przyjmowac plyny i pokarmy o temperaturze nie przekraczajacej temperatury pokojowe;.

Informacje o pacjencie

Dla petnego bezpieczenstwa przeprowadzenia badania prosimy o podanie zarOwno w rozmowie
z lekarzem jak i1 przez zaznaczenie w niniejszym dokumencie, informacji o istotnych chorobach:

® zaburzenia krzepnigcia krwi, sktonnos¢ do krwawien TAK NIE

® czy stosowane sg leki p/krzepliwe (np: Sintrom, Acenocumarol, Warfin, Xarelto, Pradaxa,
Eliquis) lub p/ptytkowe (np: Acard, Polopiryna, Bestpiryn, Ticlid, Aclotin, Clopidegrel, Plavix,

Zyllt, Areplex) TAK NIE
® czy wystepuje alergia lub zdarzaly si¢ uczulenia na leki TAK NIE
(Jezeli tak to Na KEOTE?) ..ot e
® czy wystepuja choroby serca, uktadu krazenia lub uktadu oddechowego TAK NIE
(Jezeli tak t0 JAKIC?) .. .u it

® czy wszczepiono sztuczne zastawki serca, stymulatory/defibrylatory serca, protezy naczyniowe
(prosimy NAPISAC JAKIC) ....eeevrieeiieeiiieesieeeeiee et e eteeeieeeeteeeeaeeeereeeseaeeennes TAK NIE
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® czy choruje Pan/Pani na cukrzyce i wymaga przyjmowania insuliny (jezeli TAK prosimy zgtosi¢

ten fakt przed przygotowaniem do badania) .....................ocii TAK NIE
® czy wystepuja jakiekolwiek inne okoliczno$ci mogace by¢ utrudnieniem w wykonaniu

planowanego badania (jezeli tak to jakie?)............ccooeiiiiiiiiiiiiiiinn... TAK NIE
Cennik:

1. Gastroskopia 415 zt

2. Gastroskopia z pobraniem wycinkow (biopsja) do badania histopatologicznego
51571 /415z4+100zY/

3. Gastroskopia z pobraniem wycinkéw (biopsja) do badania histopatologicznego i z testem
ureazowym 550 zI /415z1 + 100zt + 35z} - opcja wykonywana standardowo
(jest to cena maksymalna za badanie bez znieczulenia)

4. Polipektomia do gastroskopii 350zt

Zgoda pacjenta

W pelni zrozumiatam/zrozumiatem informacje zawarte w tym formularzu oraz przekazane
mi podczas rozmowy z lekarzem. Zapewniono mi nieograniczone mozliwosci zadawania pytan
1 na wszystkie udzielono mi odpowiedzi i wyjasnien w sposob satysfakcjonujacy. Po zapoznaniu si¢
z trescig tego formularza i rozmowie wyjasniajacej z lekarzem spetnione zostaly wszelkie moje
wymagania co do informacji na temat: rozpoznania, wskazanh do wykonania badania,
proponowanych oraz alternatywnych metod diagnostycznych i leczniczych, dajacych
si¢ przewidzie¢ nastepstw zastosowania tych metod lub ich zaniechania oraz spodziewanych
wynikow badania. Znane mi sa mozliwe powiklania zwigzane z tym badaniem. Nie mam wigcej
pytan ani zadnych watpliwosci. Dobrowolnie wyrazam zgode na przeprowadzenie proponowanego
badania wraz z biopsja, testem ureazowym i/lub polipektomia, jezeli zaistnieje taka konieczno$c¢.

Data i czytelny podpis pacjenta

Oswiadczenie pacjentki - Oswiadczam, Ze nie jestem w cigzy

Data i czytelny podpis pacjentki «......ceuueiniinitin ettt
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Oswiadczam, ze zostatlem poinformowany o mozliwos$ci znieczulenia do badania i wybieram
nastgpujaca opcje:

D badanie bez znieczulenia - nie wigze si¢ z dodatkowymi optatami

badanie ze znieczuleniem prostym - opcja ta wiaze si¢ z podaniem przez pielggniarke
anestezjologiczng dozylnie midanium (leku powodujacego uspokojenie i bardzo czgsto
niepamig¢) oraz fentanylu (leku przeciwbolowego). Nie gwarantuje to za$niecia podczas
badania. Decydujgc si¢ na tg forme¢ znieczulenia otrzymasz stosowny formularz.
Znieczulenie to wigze si¢ z oplata wysokosci 250 zt.

D badanie ze znieczuleniem anestezjologicznym - opcja ta wigze si¢ z podaniem przez zespot
anestezjologiczny dozylnie propofolu lub innego $rodka, ktéory powoduje wylaczenie
swiadomosci na czas badania. Wybor tego znieczulenia gwarantuje zasnigcie pacjenta na
czas badania. Decydujac si¢ na tg form¢ znieczulenia otrzymasz stosowny formularz.
Znieczulenie to wigze si¢ z dodatkowa optatg wysokosci 450 zt.

Drogi Pacjencie z powodow organizacyjnych prosimy o potwierdzenie sms-em terminu
badania na dwa dni przed jego planowanym terminem (tel. 790 800 856). W przypadku braku
takiego potwierdzenia rejestracja potwierdza badania telefonicznie. Nalezy liczy¢ si¢ z tym,
Ze zabieg nie bedzie mogl by¢ wykonany jezeli nie zostanie wcze$niej potwierdzony.

Data i godzina badania .............cccevveeennnn.

Data i czytelny podpis pacjenta Podpis lekarza
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