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GASTROMED

PRZYGOTOWANIE DO KOLONOSKOPII

Na 5 dni przed badaniem nalezy przesta¢ przyjmowac leki rozrzedzajace krew: acenocumarol,
polocard, acard, itp.
Na tydzien przed badaniem nalezy przestac jes¢:
- ziarna na pieczywie i w pieczywie, musli, maku, buraczkow, kaszy, kapusty
- owoce pestkowe (winogrono, kiwi)
- warzywa i owoce obiera¢ ze skorki 1 usuwac pestki
Przeddzien badania
Rano zjes¢ $niadanie.
Od godz. 17.00 zacza¢ pi¢ Fortans. Rozpusci¢ 2 saszetki kazda w 1 litrze wody. Pi¢ co 15 min.
szklanke ptynu. Mozna dopijac¢ czysta wode w dowolnej ilosci.
W dniu badania
Okoto szes¢ godzin przed badaniem rozpusci¢ pozostate dwie saszetki, kazdg w litrze wody 1
wypi¢ co 15 min. szklankg.
Jezeli po wypiciu nie wystepuja wyproéznienia z6ltym klarownym plynem prosze dopijaé¢
wode.
UWAGA: Rozpoczecie wcezesniejsze lub/i zmniejszenie iloSci wypijanej objetosci preparatu
lub wody znacznie zmniejszy skuteczno$¢ przygotowania, a tym samym jakos¢ badania.
Nalezy zazy¢ lekarstwa brane na state.
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